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Elterninformation  

 

 

Liebe Mitglieder & Eltern, 

 

lange musste der organisierte Breitensport hinter verschlossenen Türen warten, doch diese Zeit neigt sich nun endlich dem 

Ende. 

Die zum 07. Mai ergänzte 12. Bayerische Infektionsschutzverordnung gibt nun auch dem Breitensport, und dadurch vor allem 

den Kindern, die Möglichkeit wieder im Verein Sport auszuüben. Wie in fast allen Bereichen des öffentlichen Lebens, ist aber 

auch die Öffnung des Mannschaftssports an festgelegte Voraussetzungen geknüpft.  

Maßgeblich für die Art und Organisation des Trainingsbetriebs sind die 7-Tage Inzidenzwerte je 100.000 Einwohner. Aktuell sind 

diese Werte für den Landkreis München, und damit auch für Unterhaching seit mehr als fünf Tagen erfreulich konstant zwischen 

50 bis 100. Gemäß 12. BayIfSMV dürfen wir unter folgenden Voraussetzungen wieder uneingeschränkt (ohne 

Altersbeschränkung, in Mannschaftsstärke & Kontaktsport) den Trainingsbetrieb aufnehmen. 

• Erlaubt ist Kontaktsport unter freiem Himmel unter der Voraussetzung, dass alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer über 

einen Testnachweis (Selbst- oder Antigentest maximal 24 Stunden oder PCR-Test höchstens 48 Stunden alt) verfügen.  

 

a) PCR-Tests  
können insbesondere im Rahmen der Jedermann-Testungen nach Bayerischem Testangebot in lokalen Testzentren 

und bei niedergelassenen Ärzten erfolgen. Über das Ergebnis wird eine Bescheinigung erstellt, die vor Besuch des 

Trainings dem Trainer/Übungsleiter vorzulegen ist; der PCR-Test darf höchstens 48 Stunden vor Beginn des 

Trainings vorgenommen worden sein.  

 

b) Antigen-Schnelltests - empfohlen U10 bis U19 Junioren 
zur professionellen Anwendung („Schnelltests“) müssen von medizinischen Fachkräften oder vergleichbaren, 

hierfür geschulten Personen vorgenommen werden. Dies ist grundsätzlich bei den lokalen Testzentren, den 

niedergelassenen Ärzten, den Apotheken und den vom Öffentlichen Gesundheitsdienst beauftragten Teststellen 

möglich. Über das Ergebnis wird eine Bescheinigung erstellt, die vor Besuch des Trainings dem Trainer vorzulegen 

ist; der Schnelltest muss höchstens 24 Stunden vor Beginn des Trainings vorgenommen worden sein.  
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c) Antigen-Schnelltests zur Eigenanwendung („Selbsttests“) – empfohlen U6 bis U9 Junioren 
müssen vor Ort unter Aufsicht des Trainers oder einer vom Verein beauftragten Person durchgeführt werden. Zeigt 

ein Selbsttest ein positives Ergebnis an, ist der betroffenen Person der Zutritt zu verweigern.  

 

d) Von der Testpflicht ausgenommen sind 

- Kinder bis zum 6. Geburtstag 

- Vollständig geimpfte Personen 

- COVID-19 Genesene, deren Infektion durch PCR-Test nachweislich 6 Monate oder länger zurück liegt  
 

Zwar sind die Hürden für die Umsetzung der Anforderungen hoch, doch möchten wir im Sinne der Kinder diese Hürden gerne 

mit Ihrer Mithilfe überwinden. 

Generell gilt, dass eine Trainingsteilnahme mit Kontakt nur bei Vorliegen eines negativen Testergebnisses gestattet ist! 

Dabei ist es euch Eltern frei überlassen, welche Art von Test eure Tochter / euer Sohn durchführt. 

Nach reiflichen Überlegungen und Abwägung zu organisatorischen Abläufen, Rechtssicherheit und Kindeswohl sind wir zu 

folgenden Handlungsempfehlungen gekommen: 

• Kinder im Kindergartenalter (ab dem 6. Geburtstag) 

Da Kinder in diesem Altersbereich meist von den Eltern zum Fußballtraining begleitet werden, empfehlen wir vor Ort 

gemeinsam mit den Eltern einen Selbsttest abzulegen. Dieser ist im Beisein des Trainers durchzuführen und das 

Ergebnis diesem mitzuteilen. 

Sollte diese Option gewählt werden, bitten wir einen Selbsttest und ein verschließbares Behältnis (z.B. Plastikbeutel mit 

Zip-Verschluss oder Briefumschlag) zur Entsorgung mitzubringen. 

• Kinder im Grundschulalter 

Grundschulkinder verfügen inzwischen durch die Testungen im Schulalltag über ausreichend „Testerfahrung“. Aus 

diesem Grund empfehlen wir Kindern im Grundschulalter einen Selbsttest vor Ort abzulegen. Dieser ist im Beisein des 

Trainers durchzuführen. 

Sollte diese Option gewählt werden, bitten wir einen Selbsttest und ein verschließbares Behältnis (z.B. Plastikbeutel mit 

Zip-Verschluss oder Briefumschlag) zur Entsorgung mitzubringen. 

• Kinder und Jugendliche ab 5. Klasse  

Kinder und Jugendliche von weiterführenden Schulen ab 5. Jahrgangsstufe empfehlen wir einen Antigen-Schnelltest 

durch Fachpersonal durchführen zu lassen. Diese Tests können kostenfrei an mehreren Stellen in Unterhaching (z.B. 

Apotheken) vorgenommen werden. Das Testergebnis wird innerhalb 15 Minuten elektronisch übermittelt.  

Sollte diese Option gewählt werden, muss das negative Testergebnis vor Teilnahme am Trainingsbetrieb an den Trainer 

übermittelt werden. 

Die Vorgehensweisen zu Testungen entsprechen lediglich Empfehlungen. Selbstverständlich steht es jedem frei die Art von Test 

zu wählen, die man selbst für angemessen und umsetzbar hält. 

Den handelnden Personen der Fortuna Unterhaching e.V. ist bewusst, dass die Anforderung an die Kinder zur vollen Teilnahme 

am Sport sehr hoch und umständlich sind. Dennoch sind wir nicht nur dem Gesetzgeber, sondern auch unseren Mitgliedern 

gegenüber verpflichtet die rechtlichen Rahmenbedingungen umzusetzen.  

Wir bitten um Euer Verständnis und hoffen auf reichlich Unterstützung und Mitarbeit.  

 

 

Mit sportlichem Gruß 

 

Dominik Geiger 

Jugendleitung 
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